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ENTRÉES
 
«Tiradito» de thon rouge de Méditerranée 
aubergine fumée, piment

Ceviche de loup, lèche de tigre à la coriandre 
citron vert, oignon rouge

Sériole au miso et agrumes
navets croquants épicés 

Piments shishito

Gyozas du moment croustillantes, sauce ponzu 

« Karaage » de poulet
mayonnaise au piment doux et jalapenos 

SASHIMIS

Thon rouge de la Méditerranée

Saumon 

Pêche du jour 

3 pièces

MAKIZUSHI 

Tekka maki
Thon rouge de la Méditerranée
concombre à l’huile de sésame, nori
poutargue de cœur de thon, sauce soja

Sãmon maki
Saumon, avocat, chou vert brûlé
œufs de saumon, mayonnaise wasabi

Unagi maki
Anguille fumée, œuf, gingembre, yuzu 
condiment moutarde et miel

32

29

28

18

26

27

32

28

33

28

6 pièces

ACCOMPAGNEMENTS

Riz au vinaigre

Pousses d’épinards au sésame

10

12



AU BBQ KAMADO 

Bœuf Wagyu japonais, sauce chimichurri

Poitrine de porc, à la criolla péruvienne 

Crevettes, sucrine
vinaigrette au citron vert et piment rouge

Tentacule de poulpe, maïs brûlé

POKE BOWLS

Thon rouge 
Riz au vinaigre, thon rouge, avocat
concombre, edamame, pickles de gingembre
cebette, piment

Saumon 
Riz au vinaigre, saumon, avocat, mangue 
sésame, radis, coriandre

Veggie Bowl 
Avocat, mangue, concombre, cébette, radis
edamame et sésame

SALADES

Salade de jeunes pousses japonaises
Thon rouge de Méditerranée en tataki, gingembre

Salade de jeunes pousses japonaises
Bœuf en tataki, gingembre

AU DÉJEUNER

53

36

42

42

40

38

30

38

/100g

DESSERTS

Tarte au sésame noir et chocolat

Sélection de mochis glacés

Coupe givrée matcha et mangue

Fraise au miso, jus acidulé

38

18

20

18

18



9, avenue des Calanques 13260 Cassis 
Tél : +33 (0)4 42 01 01 05 restauration@roches-blanches-cassis.com

www.roches-blanches-cassis.com

Prix nets en euros, taxes et service compris. Une liste des plats avec les détails des allergènes est à votre disposition si vous le souhaitez. 
Prix et menus sujets à modifications.


