
CARTE DES SOINS

LE SPA
LES ROCHES BLANCHES 

Nichée dans les pins, à flanc de roche, cette oasis de bien-être offre une
expérience unique où innovation, personnalisation et sensorialité se
mêlent. Surplombant la mer face au Cap Canaille, le Spa propose quatre
salons de soin dont un double avec vue mer, un espace relaxation
lumineux, un élégant hammam en mosaïque et une salle de fitness.

Horaires d’ouverture

Réservations / Renseignements

+ 33 (0)4 42 01 63 04 
ou par e-mail spa@roches-blanches-cassis.com 

ou au 300 depuis votre chambre à l’hôtel

Du lundi au dimanche, de 10h00 à 19h00, en avril,
novembre et décembre (hors vacances de Noël).

Du lundi au dimanche, de 10h00 à 20h00, de mai à
octobre, ainsi que pendant les vacances de Noël.

SISLEY
CONCEPT & PHILOSOPHIE 

Plongez dans l’univers sensoriel de Sisley, une marque d’exception alliant
la puissance des extraits de plante à des rituels de soin inspirés des
traditions du monde. 



LES SOINS
DU VISAGE

PHYTO-AROMATIQUES SISLEY

LES SOINS
DU VISAGE

LES SOINS D’EXCEPTION SISLEY

Le Soin Découverte Phyto-Aromatique Éclat

Avant une soirée ou à tout moment de la journée pour chasser les
marques de fatigue et de stress, le Soin Phyto-Aromatique Éclat s’impose
comme le rendez-vous beauté idéal pour un effet immédiat : le visage se
défatigue, le teint est éclatant et lumineux.

30 minutes - 95 euros

Les Soins Phyto-Aromatique Experts

Les Soins Phyto-Aromatiques Sisley, entièrement personnalisés, vous feront
voyager dans un univers sensoriel exceptionnel. Une parenthèse de
douceur et de plaisir pour retrouver un visage défatigué, un teint frais et
éclatant, une sensation de confort extrême, des pores resserrés...

60 minutes - 185 euros

Le Soin Phyto-Aromatique Suprême Jeunesse du Regard
En complément de votre soin visage Sisley

Le Soin Phyto-Aromatique Suprême Jeunesse du Regard cible toutes les
problématiques du contour de l’œil : rides, ridules, cernes, poches et
relâchement des paupières. Le regard est défatigué, les traits sont
défroissés, et le contour de l’œil retrouve jeunesse et éclat.

20 minutes - 95 euros

Le Soin Phyto-Aromatique Suprême Anti-Âge

Sisley a créé un rituel d’exception de 90 minutes, intégrant un modelage
musculaire de 20 minutes pour un résultat immédiat sur la vitalité de la
peau. Synergie exclusive des techniques de massage les plus
performantes, il intègre dans son protocole le Grand Soin Anti-Âge Sisley
Supremÿa - La Nuit, pour un visage comme resculpté, des traits lissés, une
peau plus tonique.

90 minutes - 250 euros

Le Soin Phyto-Aromatique Jeunesse Repulpant à la Rose

Une expérience hors du temps grâce aux pierres de Quartz offrant une
sensation de bien-être exceptionnel. Véritable rendez-vous de beauté au
parfum naturel de rose, ce voyage de douceur défatigue le visage, lisse
les traits et révèle l’éclat de votre peau. Le teint est rafraîchi, la peau
repulpée, les marques de fatigue et les signes de l’âge s’estompent.

90 minutes - 250 euros

Le Soin Phyto-Aromatique Sisleÿa

En 90 minutes inoubliables, le Soin Phyto-Aromatique Sisleÿa permet grâce
à des rituels sophistiqués de remodeler le visage en profondeur et de lui
donner une nouvelle jeunesse. Les rides et ridules sont lissées, l’épiderme
est plus tonique, plus ferme, plus élastique, la peau paraît plus jeune, elle
est éclatante de santé.

90 minutes - 250 euros



MASSAGE
LES ROCHES BLANCHES

LES PET ITS +

Bougie de massage
Coquillages chauds
Sphères glacées 

 

Supplément de15 euros

Pour sublimer votre expérience

Hydratant
Purifiant
Anti-Âge

Défatiguant contour des yeux
Réparateur mains
Réparateur pieds

Supplément de 25 euros

BAR A MASQUES
Pendant votre prestation, prenez soin de votre peau

grâce à l’un de nos masques

LE RITUEL SIGNATURE
D’EXCEPTION

Le Sur-Mesure

Personnalisez votre massage : choisissez de cibler les zones de votre choix,
l’intensité de la pression et le rythme des manœuvres.

30 minutes - 95 euros
60 minutes - 180 euros
90 minutes - 245 euros

Laissez-vous séduire le temps d’un instant par notre rituel signature; une
parfaite symbiose entre un massage relaxant aux coquillages chauds et
un soin du visage signé Sisley.

Massage Relaxant aux Coquillages Chauds - 60 minutes
Le Soin Découverte Phyto-Aromatique Éclat - 30 minutes

90 minutes - 275 euros

DISPONIBLE EN CHAMBRE



La vapeur aide à se libérer l’esprit et à lâcher prise. Les muscles se
détendent et les pores de la peau s’ouvrent afin de mieux recevoir les
soins qui s’en suivent.

Hammam - 1 personne
60 minutes - 50 euros

Hammam - 2 personnes
60 minutes - 100 euros

Plateau oriental
Savon noir et gant de kessa à disposition

en complément de votre séance de hammam
15 euros

HAMMAM

LES SOINS DU CORPS

Gommage du Corps

Une peau nette, affinée, douce comme de la soie, un effet décontractant inattendu.

30 minutes - 95 euros - en complément d’un soin uniquement
45 minutes - 140 euros - avec réhydratation

Enveloppement du Corps

Réhydratée, tonifiée, retrouvez tout le confort de votre peau.

30 minutes - 95 euros - en complément d’un soin uniquement



RITUELS
LES ROCHES BLANCHES

Rituel Visage
  

 Un soin complet pour purifier, hydrater et revitaliser votre peau, 
adapté à vos besoins spécifiques pour retrouver un éclat naturel.

Hammam
Soin Phyto-Aromatique Expert

Soin du Regard
Massage Étoile

 

2h30 - 375 euros

Rituel Corps
  

 Un soin complet pour le corps, alliant purification, exfoliation, hydratation et
relaxation, pour une peau douce et un bien-être total.

Hammam
Gommage

Enveloppement
Massage Sur-Mesure

 

2h30 - 370 euros
3h - 435 euros

Rituel Métamorphose
  

 Un rituel de transformation ultime qui associe détente, soin et beauté, 
pour une peau resplendissante et une sensation de bien-être total.

Massage Sur-Mesure
Soin Phyto-Aromatique Expert

Maquillage Jour
Beauté des mains & des pieds

Pose de vernis classique mains & pieds
 

4h - 590 euros

A CHACUN SON RITUEL



SOINS DE BEAUTÉ
LES ROCHES BLANCHES

NOS OFFRES SPA
LES ROCHES BLANCHES

Un Massage Sur-Mesure de 60 minutes 
au sein de notre Spa Sisley®

L’accès à nos deux piscines extérieures chauffées
et à la mer, ainsi qu’à notre hammam et à notre

salle de fitness

60 minutes - 235 euros

Un petit-déjeuner au sein de notre établissement
Un Massage Sur-Mesure de 60 minutes 

au sein de notre Spa Sisley®
L’accès à notre Espace Tisanerie

60 minutes - 215 euros

Breakfast & Spa

Un déjeuner au sein de notre restaurant 
Le Loup Bar

Un Massage Sur-Mesure de 60 minutes 
au sein de notre Spa Sisley®

L’accès à notre Espace Tisanerie

60 minutes - 260 euros

Lunch & Spa

Un brunch au sein de notre établissement
Un Massage Sur-Mesure de 60 minutes 

au sein de notre Spa Sisley®
L’accès à notre Espace Tisanerie

60 minutes - 290 euros

Brunch & Spa

Swim & Spa

BEAUTE DES MAINS & DES PIEDS

Mise en Beauté des Mains ou des Pieds
Limage, travail des cuticules, hydratation

30 minutes - 75 euros

Rituel d’Exception des Mains ou des Pieds
Mise en beauté des ongles, exfoliation et massage

60 minutes - 130 euros

Dépose de Vernis Semi-Permanent
15 minutes - 45 euros

DISPONIBLE EN CHAMBRE

Mise en Beauté Après Soin
10 minutes - 35 euros

Maquillage Jour
30 minutes - 75 euros

Maquillage Soir
60 minutes - 120 euros

MAQUILLAGE
SISLEY



Horaires d’ouverture

Du lundi au dimanche, de 10h00 à 19h00, en avril, novembre et décembre 
(hors vacances de Noël).

Du lundi au dimanche, de 10h00 à 20h00, de mai à octobre, 
ainsi que pendant les vacances de Noël.

Informations & Réservations

Par téléphone au +33(0)4 42 01 63 04 ou depuis votre chambre au 300.
Le Spa vous conseille d’arriver 20 minutes avant l’heure de votre rendez-vous.

La durée de votre soin comprend également l’accueil en cabine.
Tous les soins en dehors du Spa (chambre ou extérieur) seront 

facturés à 50% supplémentaire des tarifs indiqués. 
Les soins effectués en dehors des horaires d’ouverture seront majorés de 50%.

Accès / Responsabilités

Les clients extérieurs sont les bienvenus au Spa. Le Spa met à votre disposition des casiers afin de
déposer vos objets personnels et n’est en aucun cas responsable des effets personnels mis dans les

casiers ou laissés au sein du Spa. 

Conditions de Santé / Conditions Relatives à l’Âge

Si vous souffrez d’un problème de santé ou si vous êtes enceinte, merci de bien vouloir nous en
informer lors de votre prise de rendez-vous. Le hammam est interdit aux moins de 16 ans. 

Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte pour accéder à la salle de fitness et au Spa. 

Politique d’Annulation

Tout soin modifié ou annulé moins de 24h à l’avance sera intégralement facturé. 
Toute arrivée tardive ne prolongera pas la durée du soin réservé.

INFORMATIONS
GÉNÉRALES

Coffrets Cadeaux
Offrez des moments uniques : anniversaire, fêtes, mariage. 

Découvrez nos coffrets

Services Sur Demande :
Épilations

Privatisation du Spa (EVJF, évènements...)

www.roches-blanches-cassis.com

9 Avenue des Calanques13260 Cassis - France
spa@roches-blanches-cassis.com

+ 33 4 42 01 63 04


